
 

 

2026 年（令和 8 年）８月 17 日 
   

◆取材のためのお問い合わせ先◆ 

広島文化学園大学（広島 坂キャンパス） 
人間健康学部／大学院 人間健康学研究科 
担当：森木吾郎 
電話：082-884-1001㈹ 

Mail: s-gakuseibu@hbg.ac.jp 
 

 
広島文化学園大学 大学院人間健康学研究科  
公開講演会「スポーツ・健康・福祉への探求」を開催します 
 

 広島文化学園大学 人間健康学部大学院 人間健康学研究科（安芸郡坂町）は、公開講演会「スポーツ・
健康・福祉への探求」を開催します。「乳酸はえん罪の被害者」、「独創性≒オリジナリティとは」と題
し、本学教員がそれぞれの専門分野から実践的かつ示唆に富む話題を提供いたします。 

地域の皆様をはじめ、スポーツや健康、福祉分野に関心のある多くの方々に知見を深めていただける 
絶好の機会です。参加費、事前の申し込みともに不要です。 

報道関係の皆様には、ぜひ事前の告知や当日のご取材を賜りますようお願い申し上げます。 
 
【本件のポイント】 

●運動・スポーツ学の専門的視点から「乳酸」について分かりやすく解説 
●大学指定強化クラブ運営とダンス研究に携わる教員の知見からの講演 

 
【講演会の概要】 
1 日  時  2026（令和 8）年 9 月 8 日（火） 

11：30〜12：30 
2 場  所  広島文化学園大学 広島 坂キャンパス 

（広島県安芸郡坂町平成ヶ浜 3 丁目 3-20） 
3 講  師  和田正信 教授／高田康史 准教授 
4 申  込  事前申込不要・定員 150 人(先着順)、 

参加費無料 
5 主  催  広島文化学園大学 大学院人間健康学研究科 
6 共  催  広島文化学園大学人間健康学部／ 

スポーツ健康福祉研究センター 
 
 


