
 

 

2025 年（令和 7 年）8 月７日 
   

◆取材のためのお問い合わせ先◆ 
広島文化学園大学（広島 坂キャンパス） 
人間健康学部／大学院 人間健康学研究科 
担当：升本絢也 
電話：082-884-1001㈹ 

Mail: s-gakuseibu@hbg.ac.jp 
 

 
広島文化学園大学 大学院人間健康学研究科  
公開講演会「スポーツ・健康・福祉への探求」を開催します 
 

 広島文化学園大学人間健康学部、大学院人間健康学研究科（安芸郡坂町）は、公開講演会「スポーツ・
健康・福祉への探求」を開催します。本講演会では、「スポーツ・健康・福祉への探求」をテーマに、本
学教員がそれぞれの専門分野から実践的かつ示唆に富む話題を提供いたします。 
 
【本件のポイント】 

●高齢者や障がい者が安心して暮らせる社会は、すべての人にとって暮らしやすい社会です。そう
した社会づくりにつながる先行研究をご紹介しつつ、健康について考えます。 

●２人以上の協調運動に関する最新の知見について紹介し、スポーツにおいてチームで取り組むこ
とによる相乗効果の可能性を紹介します。 

 
【トークショーの概要】 
1 日  時  2025（令和 7）年 9 月 9 日（火） 

11：30〜12：30 
2 場  所  広島文化学園大学 広島 坂キャンパス 

（広島県安芸郡坂町平成ヶ浜 3 丁目 3-3） 
3 講  師  広島文化学園大学 大学院人間健康学研究科 

河野 喬 教授／升本 絢也 准教授 
4 申  込  事前申込不要・定員 150 人(先着順) 

・参加費無料 
5 主  催  広島文化学園大学 大学院人間健康学研究科 
6 共  催  広島文化学園大学人間健康学部／ 

スポーツ健康福祉研究センター 


