
6つのコース制専門性を高める

　看護師をめざす学習に加え、希望する学生は６つのコースの
いずれかを選択することができる「コース制｣を導入。プラスα
の資格や能力を身に付けることができます。
　コース選択に伴う追加料金の徴収はありません。

看護師 精神保健看護強化コース＋

精神看護学の知識を深め、患者さんのことを広く捉えられ
る看護師になる

精神疾患をもつ人のみならず、危機的状況にある人のメンタルヘル
スケア能力を育成し、精神看護の専門的知識と技術を生かしたエキ
スパートをめざす人の基礎づくりコース（学長によるコース修了認定）

活躍の場 病院、専門病棟(精神科･
心療内科)など

専門科目

よくある質問
Q　コース選択はいつからですか？
A　2年次の終わりごろです。

Q　コースを修了するために必要なことはありますか？
　A　コース修了に必要な科目の単位修得をすることです。
Q　コースの学びの特徴を教えてください。
　A　患者・家族・看護師などそれぞれの立場での演習等、「考
　　える」「体験する」を通し、メンタルヘルスケアの能力を高
　　めていきます。

精神看護援助論Ⅲ
精神看護演習
精神保健看護実習　など


