
   

プログラムの概要 

プログラム名 重度・重複障がい児スポ・レク活動指導者育成プログラム 

プログラムの目的 このプログラムは、障がい児指導者等を対象に、重度・重複障

がい児のスポーツ・レクリエーション活動の指導に必要な知識

及び技能を高める機会を拡充するため、大学における社会人向

けの実践的・専門的な教育プログラムを提供することにより、

障がい児に対する指導力の向上を目指すものです。 

プログラムの内容 科  目 開講学期 時間数（回） 

重度・重複障がい児の特徴とスポー

ツ指導 

 

 

 

通年 

1回 

スクーターボード運動、マットロー

ラー運動、トランポリン運動、ベン

チ椅子体操、シッティングふわふわ

バレーボール等 

10回 

プール運動 2回 

スタンドアップパドル 2回 

担当者・所属学部学科 加地 信幸（人間健康学部教授） 

募集定員 10名程度 

履修資格 高等学校を卒業した者、もしくは同等の学力を有する者 

総時間数 60時間 

受講期間 2025年 4月～2026年 3月（原則、第 4土曜日） 

受講場所 広島文化学園大学 広島 坂キャンパス 

取得できる資格等 履修証明書 

問い合わせ先 広島文化学園大学 広島 坂キャンパス 

〒731-4312 広島県安芸郡坂町平成ヶ浜 3-3-20 

電話 082-884-1001 

E-mail:s-gakuseibu@hbg.ac.jp 

 

2025年度 

広島文化学園大学 履修証明プログラム 
重度・重複障がい児スポ・レク活動指導者 

育成プログラム 


