
 

プログラムの概要 

プログラム名 対人援助人材養成プログラム－グッド・コーチ－ 

プログラムの目的 このプログラムは、スポーツの指導者や運営者等を対象に、ス

ポーツに参加する人への指導やスポーツチームの運営の際に必

要な知識を高める機会として、大学における社会人向けの専門

的教育プログラムを提供することにより、スポーツ参加者に対

する指導力の向上を目指すものです。 

プログラムの内容 科  目 開講学期 時間数（回） 

スポーツ社会学Ⅰ 前期 22.5（15回） 

スポーツ心理学 前期 22.5（15回） 

コーチング学Ⅱ 後期 22.5（15回） 

担当者・所属学部学科 東川 安雄（人間健康学部教授） 

武田 守弘（人間健康学部教授） 

松尾 晋典（人間健康学部准教授） 

募集定員 10名程度 

履修資格 高等学校を卒業した者、もしくは同等の学力を有する者 

総時間数 67.5時間 

受講期間 2025年 4月～2026年 2月の授業実施日 

受講場所 広島文化学園大学 広島 坂キャンパス 

履修料 30,000円 

取得できる資格等 履修証明書 

問い合わせ先 広島文化学園大学 広島 坂キャンパス 

〒731-4312 広島県安芸郡坂町平成ヶ浜 3-3-20 

電話 082-884-1001 

E-mail:s-gakuseibu@hbg.ac.jp 
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